
Дисциплина 2 

БЕЗОПАСНЫЕ МЕТОДЫ И ПРИЕМЫ ВЫПОЛНЕНИЯ РАБОТ ПРИ 

ВОЗДЕЙСТВИИ ВРЕДНЫХ И (ИЛИ) ОПАСНЫХ ПРОИЗВОДСТВЕННЫХ 

ФАКТОРОВ, ИСТОЧНИКОВ ОПАСНОСТИ, ИДЕНТИФИЦИРОВАННЫХ 

В РАМКАХ СПЕЦИАЛЬНОЙ ОЦЕНКИ УСЛОВИЙ ТРУДА И ОЦЕНКИ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ РИСКОВ (16 часов) 

 

1. Цели и задачи освоения дисциплины 

Целью освоения дисциплины является формирование у обучаемых знаний в 

области охраны труда, необходимых для безопасного выполнения своих 

функциональных обязанностей на рабочем месте. 

Для достижения данной цели предусматривается решение следующих 

основных задач: 

– теоретическая подготовка в области охраны труда; 

– формирование умений обеспечивать безопасную деятельность 

человека при проведении работ при воздействии вредных и (или) опасных 

производственных факторов, источников опасности, идентифицированных в 

рамках специальной оценки условий труда и оценки профессиональных рисков; 

– совершенствование необходимых знаний по мерам защиты от 

воздействия вредных и (или) опасных производственных факторов. 

 

2. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

Изучение дисциплины направлено на формирование следующих 

общекультурных, профессиональных компетенций: 

ОК-1 - понимать сущность и социальную значимость будущей профессии, 

проявлять к ней устойчивый интерес; 

ОК-2 - организовывать собственную деятельность, исходя из цели и способов 

ее достижения, определенных руководителем; 

ОК -3 - анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и итоговый 

контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести ответственность 

за результаты своей работы; 

ОК-4 - осуществлять поиск информации, необходимой для эффективного 

выполнения профессиональных задач; 

ОК-5 - использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности; 

ОК-6 - работать в команде, эффективно общаться с коллегами, руководством; 

ПК-1 - выполнять работы по локализации и ликвидации пожара; 

ПК-2 - выполнять аварийно-спасательные работы и оказывать первую 

помощь пострадавшим при пожаре; 

ПК-3 - выполнять работы по приемке (передаче) и содержанию в исправном 

состоянии средств, пожарного оборудования и инструмента; 

ПК-4 - осуществлять караульную службу. 

 

В результате изучения дисциплины слушатели должны: 
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знать: 

− правила безопасного ведения различного вида работ при исполнении 

служебных обязанностей; 

− нормативные правовые акты по охране труда; 

− источники и характеристики вредных и (или) опасных факторов 

производственной среды и трудового процесса, их классификацию; 

− факторы производственной среды и трудового процесса, основные 

вопросы гигиенической оценки и классификации условий труда; 

− безопасные методы и приемы выполнения работ при воздействии 

вредных и опасных производственных факторов. 

 

уметь: 

− применять методы оценки вредных и (или) опасных производственных 

факторов, опасностей, профрисков на рабочих местах; 

− оценивать профессиональные риски; 

− применять на практике безопасные методы и приемы выполнения работ 

при воздействии вредных и опасных производственных факторов 

Обучение по дисциплине заканчивается проверкой знания требований 

охраны труда (с внесением сведений в Реестр обученных по охране труда лиц) по 

программе «Безопасные методы и приемы выполнения работ при воздействии 

вредных и (или) опасных производственных факторов, источников опасности, 

идентифицированных в рамках специальной оценки условий труда и оценки 

профессиональных рисков». 
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3. Содержание дисциплины 

 

 

4. Описание содержания разделов и тем дисциплины 2 

 

Тема 1. Классификация опасностей. Идентификация вредных и (или) 

опасных производственных факторов на рабочем месте 

Основные понятия охраны труда. Вредный производственный фактор. 

Опасный производственный фактор. Опасность. Средства индивидуальной 

защиты. Профессиональный риск. Классификация вредных и опасных 

производственных факторов. Классы (подклассы) условий труда. Специальная 

оценка условий труда. 

Классификация опасностей: по видам профессиональной деятельности 

работников с учетом наличия вредных (опасных) производственных факторов; по 

причинам возникновения опасностей на рабочих местах (рабочих зонах), при 

выполнении работ, при нештатной (аварийной) ситуации; по опасным событиям 

вследствие воздействия опасности (профессиональные заболевания, травмы), 

приведенной в Примерном перечне опасностей и мер по управлению ими в рамках 

СУОТ (Приказ Минтруда России от 29.10.2021 № 776н). 

2 
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Тема 1. Классификация опасностей. 

Идентификация вредных и (или) опасных 

производственных факторов на рабочем месте 

2 2 2    

2 
Тема 2. Оценка уровня профессионального риска 

выявленных (идентифицированных) опасностей 
2 2 2    

3 
Тема 3. Безопасные методы и приемы 

выполнения работ 
2 2  2   

4 
Тема 4. Меры защиты от воздействия вредных 

и (или) опасных производственных факторов 
2 2 2    

5 

Тема 5. Средства индивидуальной защиты от 

воздействия вредных и (или) опасных 

производственных факторов 

4 4 2 2   

6 
Тема 6. Разработка мероприятий по снижению 

уровней профессиональных рисков 
2 2 2    

Проверка знания (протокол) 2 2    2 

Итого: 16 16 10 4  2 
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Понятие «охрана труда». Основная задача охраны труда – предотвращение 

производственного травматизма и профессиональных заболеваний и минимизация 

их социальных последствий. Социальная и экономическая сущность охраны труда. 

 

Тема 2. Оценка уровня профессионального риска выявленных 

(идентифицированных) опасностей 

Общие понятия обеспечения безопасности. Профессиональный риск как мера 

уровня обеспечения безопасности. Частота и тяжесть неблагоприятных событий. 

Абсолютная безопасность. Понятие о допустимом и недопустимом уровнях 

профессионального риска.  

Систематическое выявление опасностей и профессиональных рисков, их 

регулярный анализ и оценка – обязанность работодателя, закрепленная в Трудовом 

кодексе РФ. Нормативно-правовые основы оценки и управления 

профессиональными рисками в сфере охраны труда. Методические документы в 

сфере управления профессиональными рисками. Процедура и методы оценки 

профессиональных рисков. Реестр профессиональных рисков. Основные принципы 

управления рисками: принцип профилактики неблагоприятных событий и принцип 

минимизации последствий неблагоприятных событий. 

 

Тема 3. Безопасные методы и приемы выполнения работ 

Общие требования к организации безопасного рабочего места (Приказ 

Минтруда России от 29.10.2021 № 774н). 

Безопасные методы и приемы выполнения работ повышенной опасности. 

Перечень работ повышенной опасности на предприятии. Требования к работникам, 

допускаемым к выполнению работ повышенной опасности. Организационные 

мероприятия по обеспечению безопасности. Оформление и содержание наряда 

допуска на выполнение работ с повышенной опасностью. Обеспечение 

безопасности производства работ. 

Основные мероприятия по предупреждению аварийных ситуаций и 

обеспечению готовности к ним. Определение возможного характера и масштаба 

аварийных ситуаций и связанных с ними рисков в сфере охраны труда. 

Планирование и координация мероприятий в соответствии с размером и 

характером деятельности организации, обеспечивающих защиту всех людей в 

случае аварийной ситуации в рабочей зоне. Организация взаимодействия с 

территориальными структурами и службами аварийного реагирования. 

Организация оказания первой и медицинской помощи. Проведение регулярных 

тренировок по предупреждению аварийных ситуаций, обеспечению готовности к 

ним и реагированию. 

 

Тема 4. Меры защиты от воздействия вредных и (или) опасных 

производственных факторов 

Классификация средств защиты от вредных и (или) опасных 

производственных факторов.  

Средства коллективной защиты и (или) опасных от вредных 

производственных факторов: оградительные устройства, предохранительные 
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устройства, тормозные устройства, устройства автоматического контроля и 

сигнализации, устройства дистанционного управления, знаки безопасности.  

Роль и место средств индивидуальной защиты в ряду профилактических 

мероприятий, направленных на предупреждение травматизма и профессиональной 

заболеваемости работников. 

 

Тема 5. Средства индивидуальной защиты от воздействия вредных и (или) 

опасных производственных факторов 

Роль и место средств индивидуальной защиты в ряду профилактических 

мероприятий, направленных на предупреждение травматизма и профессиональной 

заболеваемости работников.  

Классификация средств индивидуальной защиты, требования к ним. 

Различия СИЗ в зависимости от назначения, конструктивных особенностей, 

принципа действия. Порядок обеспечения работников специальной одеждой, 

специальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты; организация 

их хранения, стирки, химической сушки, ремонта и т.п. Порядок обеспечения 

дежурными средствами индивидуальной защиты, теплой специальной одеждой и 

обувью. Организация учета и контроля за выдачей работникам средств 

индивидуальной защиты. 

Технический регламент Таможенного союза ТР ТС 019/2011 «О 

безопасности средств индивидуальной защиты». Типы СИЗ, на которые 

распространяется действие Технического регламента. Номенклатура СИЗ. 

Основные требования к СИЗ. Правила идентификации СИЗ. Виды СИЗ, на которые 

не распространяется действие Технического регламента. 

Обязательства производителей СИЗ. Подтверждение соответствия СИЗ. 

Классификация СИЗ по степени риска причинения вреда пользователю. 

Классификация форм соответствия СИЗ. Схемы декларирования соответствия 

СИЗ. Форма Декларации о соответствии СИЗ. Типовые схемы Сертификации СИЗ. 

Орган по сертификации СИЗ, его полномочия. Форма сертификата соответствия. 

Единый реестр Сертификатов соответствия и Деклараций о соответствии. Сроки 

действия Сертификата и Декларации. Маркировка СИЗ. Содержание маркировки в 

соответствии С ТР ТС 019/2011. Требования к маркировке. 

 

Тема 6. Разработка мероприятий по снижению уровней профессиональных 

рисков 

Основные принципы управления рисками: принцип профилактики 

неблагоприятных событий и принцип минимизации последствий неблагоприятных 

событий. Разработка мер управления профессиональными рисками. Мероприятия по 

устранению, минимизации и управлению профессиональными рисками. 

Информирование работников о рисках на рабочих местах и принятых мерах по их 

устранению. 

 

5. Вопросы для подготовки к промежуточной аттестации 

 

1. Вредный производственный фактор.  
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2. Опасный производственный фактор.  

3. Опасность.  

4. Средства индивидуальной защиты.  

5. Профессиональный риск.  

6. Классификация вредных и опасных производственных факторов.  

7. Классы (подклассы) условий труда.  

8. Специальная оценка условий труда. 

9. Классификация опасностей: по видам профессиональной деятельности 

работников с учетом наличия вредных (опасных) производственных факторов; по 

причинам возникновения опасностей на рабочих местах (рабочих зонах), при 

выполнении работ, при нештатной (аварийной) ситуации; по опасным событиям 

вследствие воздействия опасности (профессиональные заболевания, травмы), 

приведенной в Примерном перечне опасностей и мер по управлению ими в рамках 

СУОТ (Приказ Минтруда России от 29.10.2021 № 776н). 

10. Понятие «охрана труда».  

11. Основная задача охраны труда – предотвращение производственного 

травматизма и профессиональных заболеваний и минимизация их социальных 

последствий.  

12. Социальная и экономическая сущность охраны труда. 

13. Профессиональный риск как мера уровня обеспечения безопасности.  

14. Частота и тяжесть неблагоприятных событий.  

15. Абсолютная безопасность.  

16. Понятие о допустимом и недопустимом уровнях профессионального 

риска.  

17. Систематическое выявление опасностей и профессиональных рисков, их 

регулярный анализ и оценка – обязанность работодателя, закрепленная в Трудовом 

кодексе РФ.  

18. Нормативно-правовые основы оценки и управления 

профессиональными рисками в сфере охраны труда.  

19. Методические документы в сфере управления профессиональными 

рисками.  

20. Процедура и методы оценки профессиональных рисков. Реестр 

профессиональных рисков.  

21. Основные принципы управления рисками: принцип профилактики 

неблагоприятных событий и принцип минимизации последствий неблагоприятных 

событий. 

22. Общие требования к организации безопасного рабочего места (Приказ 

Минтруда России от 29.10.2021 № 774н). 

23. Безопасные методы и приемы выполнения работ повышенной 

опасности.  

24. Перечень работ повышенной опасности на предприятии.  

25. Требования к работникам, допускаемым к выполнению работ 

повышенной опасности.  

26. Организационные мероприятия по обеспечению безопасности.  
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27. Оформление и содержание наряда допуска на выполнение работ с 

повышенной опасностью. Обеспечение безопасности производства работ. 

28. Основные мероприятия по предупреждению аварийных ситуаций и 

обеспечению готовности к ним.  

29. Определение возможного характера и масштаба аварийных ситуаций и 

связанных с ними рисков в сфере охраны труда.  

30. Планирование и координация мероприятий в соответствии с размером 

и характером деятельности организации, обеспечивающих защиту всех людей в 

случае аварийной ситуации в рабочей зоне.  

31. Организация взаимодействия с территориальными структурами и 

службами аварийного реагирования.  

32. Организация оказания первой и медицинской помощи.  

33. Проведение регулярных тренировок по предупреждению аварийных 

ситуаций, обеспечению готовности к ним и реагированию. 

34. Классификация средств защиты от вредных и (или) опасных 

производственных факторов.  

35. Средства коллективной защиты и (или) опасных от вредных 

производственных факторов: оградительные устройства, предохранительные 

устройства, тормозные устройства, устройства автоматического контроля и 

сигнализации, устройства дистанционного управления, знаки безопасности.  

36. Роль и место средств индивидуальной защиты в ряду 

профилактических мероприятий, направленных на предупреждение травматизма и 

профессиональной заболеваемости работников. 

37. Классификация средств индивидуальной защиты, требования к ним.  

38. Обязанности работодателя по обеспечению работников средствами 

индивидуальной защиты.  

39. Порядок обеспечения работников специальной одеждой, специальной 

обувью и другими средствами индивидуальной защиты; организация их хранения, 

стирки, химической сушки, ремонта и т.п.  

40. Порядок обеспечения дежурными средствами индивидуальной 

защиты, теплой специальной одеждой и обувью.  

41. Организация учета и контроля за выдачей работникам средств 

индивидуальной защиты. 

42. Обязанности работников по правильному применению средств 

индивидуальной защиты. 

43. Основные принципы управления рисками: принцип профилактики 

неблагоприятных событий и принцип минимизации последствий неблагоприятных 

событий.  

44. Разработка мер управления профессиональными рисками.  

45. Мероприятия по устранению, минимизации и управлению 

профессиональными рисками.  

46. Информирование работников о рисках на рабочих местах и принятых 

мерах по их устранению. 

47. Гарантии и компенсации за работу во вредных и опасных условиях 

труда. 
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6. Перечень основной и дополнительной учебной литературы 

 

6.1. Основная литература 

1. Графкина М.В. Охрана труда: учебное пособие / М. В. Графкина. – 2-е 

изд., перераб. и доп. – М.: ФОРУМ: ИНФРА-М, 2019. – 298 с. – Электронное 

издание. – ЭБС «Айбукс.ру». 

 

6.2. Дополнительная литература 

1. Охрана труда: учебное пособие [Электронный ресурс] / М. Б. Баранова  

[и др.]. – Электрон. текстовые дан. 4,54 мб. – 2015. – 273 с. 

2. Коробко, В. И. Охрана труда : учебное пособие / В. И. Коробко. — 

Москва, Вологда : Инфра-Инженерия, 2022. — 176 c. — URL: 

https://www.iprbookshop.ru/123855.html  

 

6.3. Нормативные правовые акты и нормативные документы 

1. Трудовой кодекс РФ. Федеральный закон от 30.12.2001 № 197-ФЗ. - 

Режим доступа: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/ 

2. Уголовный кодекс РФ. Федеральный закон от 13.06.1996 № 63-ФЗ. - 

Режим доступа: http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/ 

3. Кодекс РФ об административных правонарушениях. Федеральный закон 

от 30.12.2001 № 195-ФЗ. - Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34661/ 

4. Федеральный закон от 22.07.2008 № 123-ФЗ «Технический регламент о 

требованиях пожарной безопасности». - Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_78699/ 

5. Федеральный закон от 30.12.2009 № 84-ФЗ «Технический регламент о 

безопасности зданий и сооружений». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_95720/ 

6. Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121895/ 

7. Федеральный закон от 23.05.2016 № 141-ФЗ «О службе в федеральной 

противопожарной службе Государственной противопожарной службы и внесении 

изменений в отдельные законодательные акты Российской Федерации». – Режим 

доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_198195/ 

8. Федеральный закон от 28.12.2013 № 426-ФЗ «О специальной оценке 

условий труда». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_156555/ 

9. Федеральный закон от 30.03.1999 № 52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_22481/ 

10. Федеральный закон от 24.07.1998 № 125-ФЗ «Об обязательном 

социальном страховании от несчастных случаев на производстве и 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34683/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_10699/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_34661/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_78699/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_95720/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_121895/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_198195/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_156555/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_22481/
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профессиональных заболеваний». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19559/ 

11. Постановление Правительства РФ от 24.12.2021 № 2464 «О порядке 

обучения по охране труда и проверки знания требований охраны труда». – Режим 

доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_405174/ 

12. Постановление Правительства РФ от 05.07.2022 № 1206 «О порядке 

расследования и учета случаев профессиональных заболеваний работников». – 

Режим доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_421320/ 

13. Приказ Минобрнауки России от 01.07.2013 № 499 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным профессиональным программам». Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_151143/ 

14. Приказ Минтруда России от 24.01.2014 № 33н «Об утверждении 

методики проведения специальной оценки условий труда, Классификатора 

вредных и (или) опасных производственных факторов, формы отчета о проведении 

специальной оценки условий труда и инструкции по ее заполнению». - Режим 

доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_158398/ 

15. Приказ Минтруда России от 05.12.2014 № 976н «Об утверждении 

методики снижения класса (подкласса) условий труда при применении 

работниками, занятыми на рабочих местах с вредными условиями труда, 

эффективных средств индивидуальной защиты, прошедших обязательную 

сертификацию в порядке, установленном соответствующим техническим 

регламентом». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175662/ 

16. Приказ Минтруда России от 18.07.2019 № 512н «Об утверждении 

перечня производств, работ и должностей с вредными и (или) опасными условиями 

труда, на которых ограничивается применение труда женщин». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_331608/ 

17. Приказ Минтруда России от 16.11.2020 № 782н «Об утверждении 

Правил по охране труда при работе на высоте». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371453/ 

18. Приказ Минтруда России от 18.11.2020 № 814н «Об утверждении 

Правил по охране труда при эксплуатации промышленного транспорта». – Режим 

доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_370575/ 

19. Приказ Минтруда России от 27.11.2020 № 835н «Об утверждении 

Правил по охране труда при работе с инструментом и приспособлениями». Режим 

доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371108/ 

20. Приказ Минтруда России от 27.11.2020 № 833н «Об утверждении 

Правил по охране труда при размещении, монтаже, техническом обслуживании и 

ремонте технологического оборудования». - Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371107/ 

21. Приказ Минтруда России от 27.11.2020 № 834н «Об утверждении 

Правил по охране труда при использовании отдельных видов химических веществ 

и материалов, при химической чистке, стирке, обеззараживании и дезактивации». 

– Режим доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371869/ 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_19559/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_405174/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_421320/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_151143/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_158398/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_175662/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_331608/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371453/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_370575/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371108/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371107/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371869/
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22. Приказ Минтруда России от 09.12.2020 № 871н «Об утверждении 

Правил по охране труда на автомобильном транспорте». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371368/ 

23. Приказ Минтруда России от 11.12.2020 № 881н «Об утверждении 

Правил по охране труда в подразделениях пожарной охраны». - Режим доступа: 

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_373408/ 

24. Приказ Минтруда России от 11.12.2020 № 883н «Об утверждении 

Правил по охране труда при строительстве, реконструкции и ремонте». – Режим 

доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372506/ 

25. Приказ Минтруда России от 11.12.2020 № 884н «Об утверждении 

Правил по охране труда при выполнении электросварочных и газосварочных 

работ». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_373153/ 

26. Приказ Минтруда России от 15.12.2020 № 903н «Об утверждении 

Правил по охране труда при эксплуатации электроустановок». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372952/ 

27. Приказ Минтруда России и Минздрава России от 31.12.2020 № 

988н/1420н «Об утверждении перечня вредных и (или) опасных производственных 

факторов и работ, при выполнении которых проводятся обязательные 

предварительные медицинские осмотры при поступлении на работу и 

периодические медицинские осмотры». Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_375352/ 

28. Приказ Минтруда России от 22.04.2021 № 274н «Об утверждении 

профессионального стандарта «Специалист в области охраны труда». – Режим 

доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_384863/ 

29. Приказ Минтруда России от 17.06.2021 № 406н «О форме и Порядке 

подачи декларации соответствия условий труда государственным нормативным 

требованиям охраны труда, Порядке формирования и ведения реестра деклараций 

соответствия условий труда государственным нормативным требованиям охраны 

труда». - Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_391821/ 

30. Приказ Минтруда России от 14.09.2021 № 629н «Об утверждении 

предельно допустимых норм нагрузок для женщин при подъеме и перемещении 

тяжестей вручную». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_401226/ 

31. Приказ Минтруда России от 15.09.2021 № 632н «Об утверждении 

рекомендаций по учету микроповреждений (микротравм) работников». – Режим 

доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_407362/ 

32. Приказ Минтруда России от 22.09.2021 № 650н «Об утверждении 

примерного положения о комитете (комиссии) по охране труда». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_402031/ 

33. Приказ Минтруда России от 22.09.2021 № 656н «Об утверждении 

примерного перечня мероприятий по предотвращению случаев повреждения 

здоровья работников (при производстве работ (оказании услуг) на территории, 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_371368/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_373408/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372506/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_373153/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372952/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_375352/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_384863/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_391821/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_401226/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_407362/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_402031/
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находящейся под контролем другого работодателя (иного лица)». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_402317/ 

34. Приказ Минтруда России от 29.10.2021 № 766н «Об утверждении 

Правил обеспечения работников средствами индивидуальной защиты и 

смывающими средствами». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_405210/ 

35. Приказ Минтруда России от 29.10.2021 № 767н «Об утверждении 

Единых типовых норм выдачи средств индивидуальной защиты и смывающих 

средств». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_405226/ 

36. Приказ Минтруда России от 29.10.2021 № 771н «Об утверждении 

примерного перечня ежегодно реализуемых работодателем мероприятий по 

улучшению условий и охраны труда, ликвидации или снижению уровней 

профессиональных рисков либо недопущению повышения их уровней». - Режим 

доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_402380/ 

37. Приказ Минтруда России от 29.10.2021 № 772н «Об утверждении 

основных требований к порядку разработки и содержанию правил и инструкций по 

охране труда, разрабатываемых работодателем». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_401350/ 

38. Приказ Минтруда России от 29.10.2021 № 773н «Об утверждении форм 

(способов) информирования работников об их трудовых правах, включая право на 

безопасные условия и охрану труда, и примерного перечня информационных 

материалов в целях информирования работников об их трудовых правах, включая 

право на безопасные условия и охрану труда». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_403334/ 

39. Приказ Минтруда России от 29.10.2021 № 774н «Об утверждении 

общих требований к организации безопасного рабочего места». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_401279/ 

40. Приказ Минтруда России от 29.10.2021 № 775н «Об утверждении 

Порядка проведения государственной экспертизы условий труда». – Режим 

доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_403901/ 

41. Приказ Минтруда России от 29.10.2021 № 776н «Об утверждении 

Примерного положения о системе управления охраной труда». - Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_403335/ 
42. Приказ Минтруда России от 31.01.2022 № 37 «Об утверждении 

Рекомендаций по структуре службы охраны труда в организации и по численности 
работников службы охраны труда». – Режим доступа: 
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_408712/ 

43. Приказ Минтруда России от 20.04.2022 № 223н «Об утверждении 
Положения об особенностях расследования несчастных случаев на производстве в 
отдельных отраслях и организациях, форм документов, соответствующих 
классификаторов, необходимых для расследования несчастных случаев на 
производстве». – Режим доступа: 
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_418190/ 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_402317/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_405210/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_405226/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_402380/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_401350/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_403334/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_401279/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_403901/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_403335/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_408712/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_418190/
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44. Приказ Минтруда России от 12.05.2022 № 291н «Об утверждении 

перечня вредных производственных факторов на рабочих местах с вредными 

условиями труда, установленными по результатам специальной оценки условий 

труда, при наличии которых занятым на таких рабочих местах работникам 

выдаются бесплатно по установленным нормам молоко или другие равноценные 

пищевые продукты, норм и условий бесплатной выдачи молока или других 

равноценных пищевых продуктов, порядка осуществления компенсационной 

выплаты, в размере, эквивалентном стоимости молока или других равноценных 

пищевых продуктов». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_417984/ 

45. Приказ Минтруда России от 16.05.2022 № 298н «Об утверждении 

перечня отдельных видов работ, при выполнении которых работникам 

предоставляется бесплатно по установленным нормам лечебно-профилактическое 

питание, норм бесплатной выдачи витаминных препаратов, а также норм и условий 

бесплатной выдачи лечебно-профилактического питания». - Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_417985/ 

46. Приказ Минздравсоцразвития России от 17.12.2010 № 1122н «Об 

утверждении типовых норм бесплатной выдачи работникам смывающих и (или) 

обезвреживающих средств и стандарта безопасности труда «Обеспечение 

работников смывающими и (или) обезвреживающими средствами». – Режим 

доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_113458/ 

47. Приказ Минздравсоцразвития России от 04.05.2012 № 477н «Об 

утверждении перечня состояний, при которых оказывается первая помощь, и 

перечня мероприятий по оказанию первой помощи». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_129862/ 

48. Приказ Минздрава России от 15.12.2020 № 1331н «Об утверждении 

требований к комплектации медицинскими изделиями аптечки для оказания 

первой помощи работникам». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_378982/ 

49. Приказ Минздрава России от 28.01.2021 № 29н «Об утверждении 

Порядка проведения обязательных предварительных и периодических 

медицинских осмотров работников, предусмотренных частью четвертой статьи 213 

Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских 

противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными 

производственными факторами, а также работам, при выполнении которых 

проводятся обязательные предварительные и периодические медицинские 

осмотры». Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_375353/ 

50. Приказ Минздрава России от 20.05.2022 № 342н «Об утверждении 

порядка прохождения обязательного психиатрического освидетельствования 

работниками, осуществляющими отдельные виды деятельности, его 

периодичности, а также видов деятельности, при осуществлении которых 

проводится психиатрическое освидетельствование». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_417970/ 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_417984/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_417985/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_113458/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_129862/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_378982/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_375353/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_417970/
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51. Приказ Роструда от 21.03.2019 № 77 «Об утверждении Методических 

рекомендаций по проверке создания и обеспечения функционирования системы 

управления охраной труда». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_322223/ 

52. Приказ МЧС России от 14.09.2020 № 681 «Об организации работы по 

охране труда в системе Министерства Российской Федерации по делам 

гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий 

стихийных бедствий». – Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/565823031 

53. Приказ МЧС России от 05.09.2021 № 596 «Об утверждении типовых 

дополнительных профессиональных программ в области пожарной безопасности». 

– Режим доступа: https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_398184/ 

54. Приказ МЧС России от 18.11.2021 № 806 «Об определении Порядка, 

видов, сроков обучения лиц, осуществляющих трудовую или служебную 

деятельность в организациях, по программам противопожарного инструктажа, 

требований к содержанию указанных программ и категорий лиц, проходящих 

обучение по дополнительным профессиональным программам в области пожарной 

безопасности». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_401460/ 

55. Приказ Ростехнадзора от 15.12.2020 № 528 «Об утверждении 

федеральных норм и правил в области промышленной безопасности «Правила 

безопасного ведения газоопасных, огневых и ремонтных работ». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372483/ 

56. Приказ Минпромторга России от 27.05.2021 № 1934 «Об утверждении 

форм сертификата соответствия и декларации о соответствии и составов сведений, 

содержащихся в них». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_387844/ 

57. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.10.2003 № 155 «О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил 

и нормативов СанПиН 2.2.8.49-03 «Средства индивидуальной защиты кожных 

покровов персонала радиационно опасных производств». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_45519/ 

58. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.10.2003 № 157 «О введении в действие санитарно-эпидемиологических правил 

и нормативов СанПиН 2.2.8.46-03 «Санитарные правила по дезактивации средств 

индивидуальной защиты». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_45392/ 

59. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

02.12.2020 № 40 «Об утверждении санитарных правил СП 2.2.3670-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям труда». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372741/ 

60. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания». – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_375839/ 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_322223/
https://docs.cntd.ru/document/565823031
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_398184/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_401460/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372483/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_387844/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_45519/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_45392/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_372741/
https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_375839/
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61. МР 2.2.0244-21.2.2. Гигиена труда. Методические рекомендации по 

обеспечению санитарно-эпидемиологических требований к условиям труда. 

Методические рекомендации (утв. Главным государственным санитарным врачом 

РФ 17.05.2021). – Режим доступа: 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_384394/ 

62. ГОСТ 12.1.007-76. Государственный стандарт Союза ССР. Система 

стандартов безопасности труда. Вредные вещества. Классификация и общие 

требования безопасности. – Режим доступа: https://docs.cntd.ru/document/5200233 

63. ГОСТ Р 12.0.010-2009. Национальный стандарт Российской 

Федерации. Система стандартов безопасности труда. Системы управления охраной 

труда. Определение опасностей и оценка рисков. – Режим доступа: 

https://docs.cntd.ru/document/1200080860 

64. ГОСТ 12.0.003-2015. Межгосударственный стандарт. Система 

стандартов безопасности труда. Опасные и вредные производственные факторы. 

Классификация. – Режим доступа: https://internet-law.ru/gosts/gost/62075/ 

65. ГОСТ Р 58771-2019. Национальный стандарт Российской Федерации. 

Менеджмент риска. Технологии оценки риска. – Режим доступа: https://internet-

law.ru/gosts/gost/73151/ 

66. ГОСТ ISO 16602-2019. Межгосударственный стандарт. Система 

стандартов безопасности труда. Одежда специальная для защиты от химических 

веществ. Классификация, маркировка и эксплуатационные требования. – Режим 

доступа: https://internet-law.ru/gosts/gost/71531/ 

67. ГОСТ Р 59123-2020. Национальный стандарт Российской Федерации. 

Система стандартов безопасности труда. Средства индивидуальной защиты. 

Общие требования и классификация. – Режим доступа: https://internet-

law.ru/gosts/gost/75275/ 

 

 

6.4. Базы данных, поисковые системы, электронно-библиотечные системы 

(электронные библиотеки): 

1. Электронная библиотека Санкт-Петербургского университета ГПС 

МЧС России: https://elib.igps.ru 

2. Национальная электронная библиотека: http://нэб.рф (договор № 

101/НЭБ/2314 от 03.07.2017). 

3. Научная электронная библиотека: http://elibrary.ru 

4. Справочная правовая система «КонсультантПлюс»: 

http://www.consultant.ru 

www.vniipo.ru. 

www.gost.ru. 

www.mchs.gov.ru 
 

https://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_384394/
https://docs.cntd.ru/document/5200233
https://docs.cntd.ru/document/1200080860
https://internet-law.ru/gosts/gost/62075/
https://internet-law.ru/gosts/gost/73151/
https://internet-law.ru/gosts/gost/73151/
https://internet-law.ru/gosts/gost/71531/
https://internet-law.ru/gosts/gost/75275/
https://internet-law.ru/gosts/gost/75275/
http://www.mchs.gov.ru/

